
N U M É RI Q U E  ·  S E N I O RS

Bien vieillir avec le

Le numérique, à son rythme
et en bonne compagnie.

numérique

Pour : Seniors

Atelier numérique pour les seniors, en

collaboration avec la Résidence Isabeau de

Roubaix et animé par Tajani, conseiller numérique.

Smartphone, messagerie, appels vidéo : garder le

lien avec ses proches.

QUAND

Dernier jeudi du mois
9h30 – 12h

FORMAT

Avec la Résidence Isabeau

COMMENT

Sans inscription
hors vacances scolaires

Informations :

03 20 73 41 61
Où ?
EHPAD Résidence Isabeau de Roubaix

Les infos à jour
Scannez avec votre
téléphone, ou passez à
l’accueil, 121 rue de
l’Hommelet, Roubaix.

cshommelet.com
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