NUMERIQUE - SENIORS

Bien vieillir avecle

uumérique

(e numérique, & con rythme
et en bonne compagnie.

Pour : Seniors

Atelier numérique pour les seniors, en
collaboration avec la Résidence Isabeau de

Roubaix et animé par Tajani, conseiller numérique.
Smartphone, messagerie, appels vidéo : garder le

lien avec ses proches.

QUAND

fz) Dernier jeudi du mois
9h30 - 12h

FORMAT
Avec la Résidence Isabeau

COMMENT

Sans inscription

hors vacances scolaires

Nord

Région le Département est la —
Hauts-de-France

Informations:

0320

Ou?

73 41 61

EHPAD Résidence Isabeau de Roubaix

@) Agence Régionale
Hauts-de-France

Les infos a jour
Scannez avec votre
téléphone, ou passez a
I'accueil, 121 rue de
I'Hommelet, Roubaix.

cshommelet.com

I’S ROUBAI)




	Bien vieillir avec lenumérique
	Informations :


