CENTRE

SANTE & BIEN VIEILLIR

Atelier
memolre

Jouer, échanger,
et faire travailler ca mémoire.

Pour : Seniors

Stimulation cognitive et échanges autour de la mémoire : jeux, exercices
et convivialité pour maintenir les capacités et le plaisir d'apprendre.

QUAND Informations :
o 0320 73 4161
programme
ou?
FORMAT 121 rue de I'Hommelet, Roubaix

o
~A Atelier collectif

Les infos a jour

COMMENT Scannez avec votre
Adhésion téléphone, ou passez a
inscription I'accueil.

cshommelet.com
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